
《编年纪上》第 1章 问答

一、从亚当到亚巴郎的族谱（1:1-27）

问 1：本章从哪位人物开始？意义何在？

答：本章从亚当开始，显示天主是人类历史的起点，强调以色列民族的祖先

与全人类有共同起源。

问 2：诺厄的三个儿子是谁？他们有何重要性？

答：诺厄的三个儿子是闪、含、耶斐特。他们分别成为三大人类族群的祖先：

耶斐特 → 欧洲与北亚的民族；

含 → 非洲与迦南地民族；

闪 → 亚巴郎及以色列人的祖先。

问 3：耶斐特的子孙有哪些？他们后来的民族是谁？

答：耶斐特的儿子包括哥默尔、玛哥格、玛待、雅汪等，后发展为如希腊人、

斯基泰人、玛待人等民族。

问 4：含的子孙中谁特别重要？为什么？

答：含的子孙雇士生了尼默洛得，他是“世界第一个强人”（即霸权者），象

征人类在洪水后又重拾暴力与权力。

问 5：闪的子孙中，谁是以色列民族的先祖？

答：闪的后代中，阿帕革沙得 → 舍拉 → 厄贝尔 → 培肋格 →…→ 亚巴

郎，是以色列的血统线。这一脉相传到了天主召选的亚巴郎。



二、亚巴郎的后代（1:28-34）

问 6：亚巴郎有几个主要的儿子？他们分别成为哪些民族的祖先？

答：

依撒格 → 以色列民族（经天主盟约承继）；

依市玛耳 → 阿拉伯各族；

刻突辣的子孙（米德杨等）→ 东方游牧民族。

问 7：依市玛耳的后裔有哪几个？他们的象征意义是什么？

答：共有 12位儿子，象征他们也成为“民族之父”，但不承袭天主救恩历史

的主线。

三、厄撒乌（即厄东）后代（1:35-42）

问 8：厄撒乌是谁？他在族谱中的位置代表什么？

答：厄撒乌是依撒格的长子，但因出卖长子名分，他的后代（厄东人）虽成

为一族，却不承袭天主的盟约。

问 9：厄撒乌的后代有谁特别重要？

答：

厄里法次的儿子阿玛肋克成为以色列的敌人；

整个厄东民族常被视作天主子民的“对照组”，强调属灵的选召。



四、厄东的君王（1:43-50）

问 10：厄东的君王在什么时候开始统治？这说明了什么？

答：在以色列尚未有王时，厄东已经有君王统治，说明他们政治发展较早，

但却没有接受天主的法律与先知的领导。

问 11：其中有哪些特别被提到的厄东王？

答：如哈达得，曾在摩阿布打败米德杨人，表明他们军事上有影响力。

五、厄东的族长（1:51-54）

问 12：厄东有几个族长？他们有何意义？

答：有 12个族长，与以色列的 12支派相呼应，但并不具备盟约的祝福。是

属血缘的“十二”，不是属灵的“十二”。

✝灵修反思：

问 13：这份族谱对我们今天的信仰有什么意义？

答：族谱显出：

天主掌管历史与血统的安排；

救恩是通过具体人物展开的历史工程，尤其是从亚巴郎开始，天主逐

步启示祂的盟约；

非盟约子民（如厄东）也有自己的发展，但离开天主的计划，这提醒

我们天主的选民身份是恩赐不是权利。



总结：

《编年纪上》第 1章虽是族谱，但为以色列人重建身份、确认血统合法性、

强调盟约延续性提供了坚实基础。我们作为新以色列子民，也当珍惜天主的

选召，在基督内传承信仰家族。


