
厄斯德拉下（乃赫米雅）第二章 问答

1. 问：这章开头记载的时间“尼散月”是什么意思？有什么重要性？

答：“尼散月”是犹太历的新年首月，相当于阳历三到四月，是春天的开始。对犹

太人而言，这是逾越节所在的月份，象征重生与希望。此处暗示乃赫米雅的使命

是在天主所定的时刻展开，具有救恩的意义。

2. 问：乃赫米雅当时担任什么职务？这个职务有什么意义？

答：乃赫米雅是波斯王阿塔薛西斯的酒政，即负责王饮食安全的重要官员。这职

务表明他深受王信任，也象征他在异国中保持信仰与正直，为天主计划预备了位

置。

3. 问：当王注意到乃赫米雅面带忧容时发生了什么？

答：王问他为何忧伤，这反映出王对他有亲近之情。乃赫米雅坦白说是因祖先城

池荒废，心中忧伤。

4. 问：在王问乃赫米雅需要什么时，他先做了什么？这显示了什么属灵态度？

答：他先向天上的天主祈祷（2:4）。这显示出他的信仰成熟：即使在关键政治场

合，也先仰赖天主，教导我们在一切决定中都应以祈祷为先。

5. 问：乃赫米雅向王请求了什么？结果如何？

答：他请求回耶路撒冷重建祖先城池，并请王发给通行诏书及木料许可。由于“赖

我的天主慈善的手扶助我”，王准许了他的请求。这显示天主的眷顾透过人间权

力得以展开其计划。



6. 问：乃赫米雅抵达耶路撒冷后第一件事做了什么？为什么？

答：他停留三天后夜间巡视城墙，没有立即宣告自己的使命。这体现了谨慎与默

观的态度，也象征属灵上的分辨，先观察、再行动。

7. 问：他巡视过程中看到了什么景象？有什么属灵意义？

答：他看到城墙残破、城门焚毁。这是以色列民族被掳和罪的象征，也预示着天

主将带来复兴，重建的不只是城墙，也包括信仰生活与盟约关系。

8. 问：乃赫米雅什么时候将计划告诉众人？他们的反应如何？

答：在巡视并思考之后，他才向犹太人、司祭和官员们说出他的使命。众人听后

说：“起来，大家一同修建！”显示他们因天主的激励与乃赫米雅的信德而振奋。

9. 问：在他们开始修建时，遭遇了什么阻力？

答：曷龙人桑巴拉特、阿孟人托彼雅和阿剌伯人革笙讥笑他们，质问他们是否要

“背叛君王”。这是外在敌对势力的反对，也预示着属灵上的试探与逼迫。

10. 问：乃赫米雅如何回应这些讥笑与反对？

答：他说：“天上的天主必要使我们成功；我们是他的仆役，要动工兴建。”这显

示出坚定的信德与信靠，提醒我们面对阻力要依靠天主，而不是人的许可。

11. 问：为何乃赫米雅说这些敌人“在耶路撒冷无分无权，也无可留念的事物”？

答：因为这些人不是盟约子民，不能参与圣城的重建。属灵上也象征着：只有信

守天主盟约的人，才能真正参与救恩工程。

12. 问：本章整体给我们哪些灵修启示？

答：

祈祷与行动并行：乃赫米雅在作任何决定前总是先祈祷。



信靠天主的手：他深信一切成就来自“天主慈善的手”。

在阻力中持守信仰：他不惧敌人讥讽，只依靠天主的带领。

带动群体恢复信仰生活：他唤起整个民族共同承担使命，预示教会共同体

的复兴。


