
《厄斯德拉下》（乃赫米雅）第五章 问答

一、穷人的控诉

问 1：本章一开始，发生了什么社会问题？

答：在人民和他们的妇女中爆发了大规模的喊冤声，控诉本族的犹太同胞压迫穷

人。他们因饥荒和沉重税赋，不得不抵押田地、葡萄园，甚至将儿女变卖为奴，

只为生存下去。

问 2：他们面对的困难具体有哪些？

答：

为了买粮食度日，只能拿子女作抵押。

典当田地、葡萄园与房屋，换取粮食。

为缴纳波斯王的税金，不得不借贷。

贫富悬殊严重，子女被迫成为奴婢，田地落入富人之手。

二、乃赫米雅的愤慨与处理

问 3：乃赫米雅听到这些控诉后有什么反应？

答：他非常愤怒，但冷静思考后，严厉谴责权贵和长官的不义，尤其是他们向同

胞收重利的行为。

问 4：他怎样解决这场社会危机？

答：



他召集大会，公开指出他们的错处。

提醒他们，他们才刚刚赎回在外被卖为奴的犹太人，岂能再奴役自己的弟

兄。

要求他们立刻归还田地、葡萄园、房屋和所收的重利。

要求众人当着司祭的面起誓履行承诺。

他象征性地抖衣襟，表示若违背诺言，愿天主将那人清除得一干二净。

问 5：人民的回应如何？

答：人民承诺归还所有财物，并高声说“阿们”，称颂上主，表示愿意履行承诺。

三、乃赫米雅的清廉榜样

问 6：乃赫米雅在担任犹大总督期间有何德表？

答：

担任总督十二年间（阿塔薛西斯王二十年至三十二年），他没有领取本应

享有的省长俸禄。

他不像前任苛待人民，也不让仆人欺压百姓。

虽身居高位，却亲自参与修建城墙，并未购置田产。

他招待一百五十名官员和众多外来宾客，费用自理，不从百姓取利。

问 7：他为何如此克己奉公？

答：出于对天主的敬畏，并体恤百姓负担沉重，不愿再加重他们的痛苦。



问 8：乃赫米雅最后向天主祈求了什么？

答：他祈求天主记念他为百姓所作的一切，并愿因此蒙福。

灵修反思

问 9：这章向我们传递了什么属灵教训？

答：

信仰生活中不能忽视社会正义，尤其是对穷苦者的关怀。

领袖应以敬畏天主之心行事，做出榜样，不以权谋私。

公共事务中的改革需结合祈祷、行动与制度安排。

天主是看顾贫弱者的天主，祂也记念义人所有善行。


